
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I CONTENUTI 
Iko ha 9 anni e vive in un Paese dell’Africa, il Burkina Faso, che 
è al penultimo posto in classifica al mondo per la situazione di 
povertà. Eppure la sua vita, in una specie di piccolo condominio 
africano, dove tutti si danno una mano a tirare avanti, non è per 
nulla povera e triste. Anzi...  
Nel fotoracconto Iko ci invita a visitare la sua casa, a conoscere i 
suoi familiari e amici, a giocare, mangiare e sognare con lei. E 
non è per niente male! 
Con la sua storia, raccontata in prima persona attraverso le 
immagini della sua casa, della sua famiglia, della strada dove 
gioca, della classe e dei compagni con cui studia, Iko fa 
conoscere a noi, e ai suoi coetanei italiani, un modo diverso di 
vivere la famiglia, lo studio e il divertimento.  
Con simpatia e spontaneità ci parla di un’Africa un po’ diversa da come ce l’aspetteremmo, dove non ci 
sono solo capanne di paglia, la danza della pioggia non è un ballo folcloristico e la Tv si vede bene 
proprio come da noi. 
Insomma, delle tante, solo una storiella resiste ancora, quella dei vermi a merenda: sono buoni davvero! 
 
 

 

NOTE TECNICHE 
 L’iniziativa non deve superare la durata di 2 ore 

 Il numero dei partecipanti non può essere superiore 
a 20 
 

L’iniziativa a seconda dell’età dei partecipanti potrà 
essere:  
 

Lettura animata con laboratorio. Si propone la lettura 
del fotoracconto “Un giorno con Iko” con l’utilizzo di 
tecniche espressive, di animazione, immagini e suoni 
(proiezione di immagini, sonorizzazioni, ecc). Dopo 
l’ascolto, bambini e ragazzi verranno coinvolti in un’attività 
di laboratorio utilizzando materiali di riciclo per realizzare 
piccoli oggetti.  

Lettura animata con conversazione. Dopo la lettura animata del fotoracconto, presentato 
utilizzando varie tecniche espressive, i ragazzi vengono coinvolti in una conversazione sui temi e 
sui messaggi proposti. 

 

LETTURA ANIMATA                                                                  io non mangio da solo 

 

 

 

I DESTINATARI 

 Bambini della Scuola 
dell’Infanzia e 
Primaria,  

 Insegnanti 

 Famiglie 

L’IDEA 
Si propone di organizzare la lettura animata del fotoracconto “Un giorno con 
Iko” in scuole, librerie, biblioteche spazi pubblici, invitando come voce 
narrante una persona rappresentativa per la comunità (per esesempio il 
sindaco, la maestra, un educatore/animatore, la compagnia di teatro 
amatoriale). 
Attraverso questa iniziativa la campagna ProgettoMondo Mlal raggiungerà 
anche i più piccoli e le loro famiglie e a fronte di un’offerta simbolica di 10 € 
per il fotoracconto “Un giorno con Iko” si potrà sostenere il progetto di 
solidarietà “Mamma” della campagna  IO NON MANGIO DA SOLO 2014. 


